CAMPI ESTIV] PROPOSTA PER ADOLESCENTI
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ESTATE 2024... pronti per un'altra avventura con i nostri ragazzi! P[R 4 N\
Come ormai tradizione vuole, il tema proposto per i Campi ALZO €41 OCCHI

Estivi prende spunto da quello proposto per il Cre-Grest "Via VERSO T MONTI
Vai, mi indicherai il sentiero della vita" con delle sottolineature o

e degli approfondimenti dedicati agli adolescenti.

Il tema del cammino: il partire, il progettare una gita, il fare fatica, il condividere la strada...quanti
spunti per lavorare con gli adolescenti!

In sottofondo anche il cammino che, come Chiesa, stiamo vivendo: la preparazione al Giubileo
“Pellegrini di speranza” che ci invita a “tenere accesa la fiaccola della speranza che ci é stata donata, e
fare di tutto perché ognuno riacquisti la forza e la certezza di guardare al futuro con animo aperto,
cuore fiducioso e mente lungimirante”. (Papa Francesco, Lettera di indizione del Giubileo).

Questo 2024 é I'anno dedicato alla preghiera per preparare ogni cristiano a questo grande evento.

Quale occasione migliore per riflettere con gli adolescenti su come vivono e costruiscono la loro Fede?
Il cammino, il pellegrinaggio allora diventa una grande metafora del modo di costruire la propria
relazione con Dio, provando a far comprendere che la Fede & si un dono, ma € anche un cammino:
tortuoso, faticoso, ma soprattutto coraggioso! Che ti porta ad ammirare panorami stupendi.
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Obiettivo Generale del Campo:

:Comprendere che la Fede non € qualcosa di astratto ma é la relazione concreta con Dio!
.Capire che la fede non & un pacchetto precostituito ma & un cammino che si costruisce.

Riflettere sulla relazione di FEDE che stiamo costruendo, provando a capire che con Dio

possiamo avere un Dialogo, una relazione e che lui ci cerca e ci chiama ogni giorno.



PERL 4 1

ALZO €41 OCCHE

Dio sceglie i monti per costruire la relazione con 'uomo, la sua creazione PRESCELTA, su questi monti
si fa trovare, si fa chiamare e racconta di sé tramite Suo Figlio. Per questo la proposta che abbiamo
preparato per il Campo Estivo ha come ambientazione i monti della bibbia, che fanno da scenario
all'obiettivo generale: prendere coscienza che il viaggio nella fede & un percorso di crescita che non
puo essere lasciato al caso, ma ha alcune tappe fondamentali che tracciano un cammino e disegnano

una strada.

Sta a noi capire come affrontiamo ostacoli e fatica e quali punti di orientamento e guida teniamo nel
nostro zaino per costruire la relazione con Dio! Siamo consapevoli anche che la strada non puo essere
lineare, ma sicuramente costellata di tanti sali e scendi, falsi piani e vette mozzafiato.
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Promessa
Dt 34, 1-4

ARARAT

Alleanza
Gn8,4-17Gn9, 8-17

SION

Casa/ Rifugio
1Re 8,1-6

SINAI

Le Tavole della Legge
Es 20, 1-26

ULIVI

preghiera
Lc, 22, 39- 46

BEATITUDINI

Discorso della montagna
Mt, 5, 1. 13-16

TABOR

Trasfigurazione
Lc9, 28-35

GALVARIO

Fatica e dono d’'amore
Mt 27. 33-50

Trovate tutto il materiale disponibile GRATUITAMENTE su campiestivi.odielle.it

Promessa della
felicita’

BENEDETTI da DIO /

ASSUMERSI UN IMPEGNO

Avere un posto a cui

tornare

Le regole/ i limiti

La preghiera

Comunita, fraternita

Cambiamento

L'importanza della
fatica

Capire che siamo chiamati alla felicita. Riconoscere quali sono le cose che ci
rendono felici. Nella fede:

Dio ci mostra concretamente la “Terra promessa”, provare a leggere nella nostra
vita quali sono le “Terre promesse” che abbiamo visto.

Riconoscere che nelle relazioni vere tu puoi essere te stesso: questo permette di
essere felice e di poter continuare a crescere. Nella fede: Dio ci dona uno spazio,
una casa huova costruire quella felicita che si desidera. Nella relazione con Dio
siamo “BENEDETTI".

Riflettere sull'importanza di avere un tempo per curare le nostre relazioni.
Riconoscere quali sono i luoghi che ci permettono di costruire relazioni vere di
fede. Nella fede: scegliere un tempo e un luogo che ci permetta di “fare casa” con
Dio

Comprendere che avere e darsi delle regole in una relazione permette di
vivere questa con maggiore liberta. Nella fede:

Capire che Dio non vuole limitare luomo ma vuole permettergli di vivere al
massimo una relazione di amore vero.

Riflettere sul perché si prega.
Nella fede: comprendere che la preghiera & il primo modo per
relazionarci con Dio.

Comprendere che dobbiamo essere protagonisti attivi delle nostre
relazioni, anche nella relazione con Dio e con gli altri. Nella fede:

riflettere che il nostro modo di vivere le relazioni & testimonianza
dell’amore di Dio e ci permette di creare delle relazioni fraterne

Imparare che i cambiamenti nelle relazioni sono sintomo di crescita. Il
cammino di fede - cristiano ti porta a compiere delle scelte e ti immette in
una novita. Nella fede: la relazione con Dio anche se & dinamica & sempre
un punto fermo nella nostra vita.

Comprendere che stare in dialogo con gli altri e con Dio spesso costa fatica, ma ci
permette di realizzarci come persone. Riconoscere quali dinamiche ci mettono pid in
difficolta nelle nostre relazioni. Nella fede: la fatica vissuta da Gest & un dono di
amore per l'uomo. Riconoscere quali sono le fatiche che ci impediscono di costruire
una vera relazione di fede con Dio.



https://campiestivi.odielle.it/

